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EVA-MARIA HIRNIGL

Preisliste

Die Gebiihren fiir die erndhrungstherapeutischen Beratungsleistungen werden wie folgt
vereinbart:

59,00€ je 30 min Erndhrungsberatung / Erndhrungstherapie
88,50€ je 45 min Erndhrungsberatung / Erndhrungstherapie
118,00€ je 60 min Erndhrungsberatung / Erndhrungstherapie
Kurzgespréch bis 15 min: 30,00€

Sichtung Erndhrungsprotokoll mit Auswertung: je 30 min 59,00€

118,00€ 55 min tiefenpsychologische Beratung
118,00€ 55 min Coaching

Bezuschussungsmoglichkeiten

Gesetzlich Versicherte/freiwillig gesetzlich Versicherte:
* Je nach Kasse werden 40-95% der Kosten {ibernommen
e Ablauf:
* Voraussetzung ist eine drztliche Notwendigkeitsbescheinigung mit Diagnose
und dem Vermerk Erndhrungsberatung
* Einen Kostenvoranschlag meiner Erndhrungstherapiepraxis und die drztliche

Bescheinigung zur Kosteniibernahmeerkliarung bei der Krankenkasse
einreichen

» Je nach Leistungsumfang der Krankenkasse konnen 5-10 Beratungen in
Anspruch genommen werden

Private Krankenversicherungen:

* Bei Privatpatienten ist die Erstattung abhéngig vom gewihlten Tarif.
* Es kann nach GebiiH abgerechnet werden

Selbstzahler:
* Sollte Ihre Krankenkasse keine Bezuschussung ermdglichen, ist es dennoch
moglich, meine Therapie- und Beratungsleistung in Anspruch zu nehmen

Gerne berate ich Sie bei einem kurzen Informationsgesprach per Telefon

Praxis fiir Erndhrungsberatung Eva-Maria Hirnigl, Kiifergasse 4, 71720 Oberstenfeld
Tel-Fax: 07062-9039490, Handy 0162-7448362 info@ernaehrung-hirnigl.de
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Einzelberatungen, Analysen und Checks und Pakete

B1 |Einstiegspaket: Ernihrungs-Check

1 Erstgesprich incl. Auswertung 60 min
Esstagebuch (falls vorhanden) 178,5 €
1 Eméhrungsberatung 45 min

B2 |[Ernidhrungsumstellung ,,Krankenkasse |60 min
klein“ 306,0€
1 Erstgesprich incl. Auswertung
Esstagebuch (falls vorhanden) 30 min
4 Erndhrungsberatungen

B3 |[Ernihrungsumstellung ,,Krankenkasse
Grof}* 60 min
1 Erstgesprich incl. Auswertung 408,0 €
Esstagebuch (falls vorhanden) Je 45 min
4 Erndhrungsberatungen

B4 |[Ernidhrungsumstellung ,,Grof3*
1 Erstgesprich incl. Auswertung 60 min
Esstagebuch (falls vorhanden) 637,5€
6 Erndhrungsberatungen Je 45 min

B5 ||[Ernihrungsumstellung ,,Maxi*
1 Erstgesprich incl. Auswertung 60 min
Esstagebuch (falls vorhanden) 790,5 €
9 Erndhrungsberatungen Je 45 min

B6 | Erndhrungs-Check plus 178,5 €
Anamnesegesprich 30 min
BIA-Messung und Besprechung der 15 min

Ergebnisse inkl. 1 ausfiihrliche Analyse
eines Eréhrungsprotokolls auf 37
Inhaltsstoffe und Besprechung der

Nahrstofffeinanalyse 60 min

B7 ||Einkaufs-Check plus 204,0 € zzgl Fahrtkosten
1 Anamnesegesprach 30 min
1 Supermarktrundgang 60 min
1 Abschlussgesprich 30 min

B8 ||BIA-Messung im Rahmen der 30 min 51,0 €
Ernihrungsumstellung

Preise fiir Vortrdge und Seminare individuell nach Aufwand

Gerne berate ich Sie bei einem kurzen Informationsgesprach per Telefon

Praxis fiir Erndhrungsberatung Eva-Maria Hirnigl, Kiifergasse 4, 71720 Oberstenfeld
Tel-Fax: 07062-9039490, Handy 0162-7448362 info@ernachrung-hirnigl.de
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